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                                       भूल न जवनव 
                                       मव  ॅडल उत्तर  
शब्दवथा:- 
            व्यथा - बेकवर             कसरत - व्यवयवम 

            तन - शरीर                स्र्च्छ - सवफ़ 

            ननत्य - रोज़               शशथथलतव - सुस्ती, ढीलवपन  

            मवन - इज़्जज़त             आशीष - आशीर्वाद  

            अशभमवन - घमंड  

           

प्रश्नों के उत्तर शलखिए :- 

      क) आप सर्ेरे ककतने बजे उठते  ैं ? 

      उत्तर - मैं सर्ेरे छ  बज ेउठतव/उठती  ूाँ। 
 

      ि) तन ककससे स्र्स्थ बनतव  ै? 

     उत्तर - तन कसरत से स्र्स्थ बनतव  ै। 
 

       ग)  में व्यथा के ब वने क्यों न ीं बनवन ेचवह ए? 

     उत्तर -  में व्यथा के ब वने न ी ंबनवन ेचवह ए क्योंकक व्यथा के ब वने बनवने स े मवरव 
             कवम समय पर न ीं  ो पवतव  ै। 
 

      घ) स्र्स्थ र ने के शलए कौन-सी दो बवतें जरूरी  ै? 

      उत्तर- स्र्च्छ भोजन तथव प्रनतहदन कसरत स्र्स्थ र ने के शलए जरूरी  ै।  
 



      ङ) स्कूल से शमलव ग ृ कवया समय पर कर लनेे से क्यव लवभ  ोतव  ै ? 

      उत्तर - स्कूल स ेशमलव ग ृ कवया समय पर कर लेने से पढव  ुआ पवठ  में यवद र तव 
               ै और शशक्षक भी प्रसन्न र ते  ैं। 
 

      च)  बडों कव आदर करने से तुम् ें क्यव शमलतव  ै ? 

      उत्तर- बडों कव आदर करने स े में आशीर्वाद शमलतव  ै। 
 

 

 

 प्रश्न -  स ी शब्द चुनकर पंक्क्तयवाँ पूरी कररए :- 

    उत्तर - क) कवम समय पर  ी सब करनव। 
    उत्तर - ि) कवम ननत्य अपनव सब करनव। 
    उत्तर-  ग) न ीं कभी अशभमवन हदिवनव। 
-----------------------------------------×--------------------------------------------- 


